
 
FOR-GD-002 – V2 

Página 1 de 5 

 
 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA N° 079 

 

FECHA:  Bogotá, febrero, día 22 de 2024. 

 

HORA:  01:30 pm. - 02:00 pm. 

 

LUGAR:  Comunidad de cuidado Gratitud  

 

TEMA:  Aplicación del inventario Burn Out. 

 

ASISTENTES: Talento Humano de la comunidad de cuidado Gratitud. 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Sesión para el diligenciamiento del inventario “Burnout”. 

2. Diligenciamiento del Formato GD-023. 

 

 

DESARROLLO: 

Esta estrategia de cuidado al talento humano, cuenta inicialmente con la aplicación del 

cuestionario de Maslach Burnout Inventory (MBI) para medir el desgaste físico, mental y 

afectación emocional del talento humano, el cual se aplicará todas las primeras semanas 

de cada mes; Garantizando dos actividades mensuales para esta línea de atención que 

den respuesta a las necesidades evidenciadas desde la aplicación del MBI y que dentro 
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